
Rezeptheft



NEUE ANGEBOTE 
UND REZEPTIDEEN
Individuelle Bedürfnisse neuer 
Zielgruppen brauchen 
ein alternatives Angebot.



BELIEBTE TOPSELLER 
JETZT REIN PFLANZLICH
Was Ihre Gäste an 
unseren Meat-Top-
sellern lieben, 
haben wir auf 
unsere neue 
Plant-Based Linie 
übertragen. 

EXKLUSIV FÜR DIE 
GASTRONOMIE
Denn Ihre Gäste 
wollen Genuss-
erlebnisse, die sie 
zu Hause nicht 
bekommen.

100 % VEGAN 
100 % WEIZENPROTEIN
Ohne deklarations- 
pflichtige Zusatz-
stoffe und mit 
gewohnt größt-
möglicher Flexibili-
tät für Ihre Speise-
karte.

NEU





GREEN HEROES PLANT CHIK‘N® NUGGETS

'Wrap‘tastic'

  4 Green Heroes Plant Chik‘n® Nuggets
  1   Salomon FoodWorld® Wrap Tortilla
20 g Salomon FoodWorld® Real Burger Sauce
30 g Weißkohl, fein geschnitten
30 g Rotkohl, fein geschnitten
20 g Karotten, fein geschnitten
15 g Rote Zwiebeln, fein gewürfelt
  5 g Gartenkresse
  5 g Petersilie

Pfeffer, Salz, Rapsöl, Weißweinessig und Knoblauch zum 
marinieren des Coleslaw

TIPP!
Verwenden Sie für den Coleslaw 
vegane Mayonnaise!



GREEN HEROES PLANT CHIK‘N® NUGGETS

'Pure & Spicy'

  6 Green Heroes Plant Chik‘n® Nuggets
15 g   Koriander
10 g Rote Zwiebeln, in Streifen
 4 g Chili
6 ml Limettensaft
 Grobes Meersalz
 Pfeffer

TIPP!
Verfeinern Sie 
mit verschiedenen 
heimischen und saisonalen
Kräuter



Plant-based Snack: Der Finger Food-Liebling jetzt auch ve-
gan. 100 % Weizenprotein mit authentischem Chik’n® Taste 
in unwiderstehlicher Tempura-Hülle. Schneller Snack-Heroe, 
den nicht nur kleine Gäste lieben.

• 100 % VEGAN, 100 % WEIZENPROTEIN
• ÜBERRASCHENDER CHIK‘N®-GESCHMACK
• ZART KNUSPRIGE TEMPURA-PANADE

VEGAN, GEGART

ZUBEREITUNG

ARTIKEL 85 284 00 3 x 1,0 kg = 3,0 kg
(1,0 kg = 52 - 58 Stück)





GREEN HEROES PLANT HOMESTYLE BURGER

'Hot & Spicy'

  1  Green Heroes Plant Homestyle Burger 
  1   Salomon FoodWorld®  Brioche Burger Bun
20 g Rote Bete Hummus
 15 g Mojo Verde
 15 g Karottenstreifen frittiert, mit Raz el-Hanout und   
 Meersalz verfeinert
  7 g  Jalapeños
  5 g Gartenkresse

VEGAN, ROH

ZUBEREITUNG

ARTIKEL 85 283 00 3 x 1,0 kg = 3,0 kg
(1,0 kg = 8 Stück á ca. 125 g)

4 - 5 INCH BUN



GREEN HEROES PLANT HOMESTYLE BURGER

'Classic'

  1  Green Heroes Plant Homestyle Burger 
  1   Salomon FoodWorld®  Brioche Burger Bun
10 g Vegane grobe Senf-Mayonnaise
 8 g Meerrettich
15 g Babyspinat 
15 g Rote Zwiebel
10 g  Frische Gurkenscheiben, süß säuerlich mariniert
 5 g  Gartenkresse

TIPP!
Verfeinern Sie 
das Brioche Burger Bun 
mit einer individuellen 
Abstreuung.



GREEN HEROES PLANT HOMESTYLE BURGER

'Oriental Style'

  1  Green Heroes Plant Homestyle Burger 
  1   Salomon FoodWorld®  Homestyle Burger Bun
15 g Muhammara Dip
15 g Rote Bete Hummus
10 g  Granatapfelkerne
 5 g Pistaziensplitter 
 5 g  Minze, gezupft
 5 g  Petersilie, grob gehackt
 3 g  Dill, grob gehackt





GREEN HEROES PLANT CRUNCHY CHIK‘N® BURGER

'Caribbean Style'

  1  Green Heroes Crunchy Chik‘n® Burger
  1   Salomon FoodWorld®  Brioche Burger Bun
15 g Salomon FoodWorld®  Guacamole Classic 
 Extreme Supreme
10 g Tomaten Relish 
10 g Mangostreifen, gegrillt
10 g  Paprika, gegrillt
10 g Rucola
  7 g Schalotten, in Ringen

VEGAN, GEGART, GEWÜRZT

ZUBEREITUNG

ARTIKEL 85 284 00 3 x 1,0 kg = 3,0 kg
(1,0 kg = 10 - 11 Stück á 90 g)

4 - 4,5 INCH BUN



GREEN HEROES PLANT CRUNCHY CHIK‘N® BURGER

'Fruchtig Mild'

  1  Green Heroes Plant Crunchy Chik‘n® Burger
  1   Salomon FoodWorld®  Brioche Burger Bun, getoppt  
 mit Kokosflocken
15 g Vegane Mayonnaise
10 g Vegane Kokos-Mandelcreme
 8 g Kopfsalat
 7 g  Rote Bete, eingelegt und in Scheiben geschnitten 
 6 g Apfeljulienne, mit Zitronensaft mariniert
 2  Feigenscheiben, karamellisiert
 5 g  Gartenkresse
 5 g  Schnittlauch

TIPP!
Verfeinern Sie die vegane Mayonnaise 
ganz individuell mit Kräutern 
und Gewürzmischungen.



GREEN HEROES PLANT CRUNCHY CHIK‘N® BURGER

'Tikka Burger'

  1  Green Heroes Plant Crunchy Chik‘n® Burger
  1   Salomon FoodWorld®  Brioche Burger Bun
15 g Tikka-Mayonnaise, vegane Mayonnaise 
 mit Tikka Paste verfeinert
10 g Eisbergsalat, fein geschnitten
 5 g Rote Zwiebel, in Ringen
 2  Tomatenscheiben





GREEN HEROES PLANT KNUSPER SCHNITZEL

'Wald & Feld'

  2  Green Heroes Plant Knusper Schnitzel
80 g   Gemischte Pilze, angebraten
40 g Mangold, gekocht und angeschwenkt
20 ml Soja-Sahne 
 15 g Zwiebel, in Ringen 
  3 ml Sojasoße
  2 g  Misopaste 
  2 ml Zitronensaft

Wir empfehlen dazu Bratkartoffeln!

VEGAN, GEBRATEN

ZUBEREITUNG

ARTIKEL 56 988 00 3 x 1,0 kg = 3,0 kg (1,0 kg = 10 Stück á 100 g)



GREEN HEROES PLANT KNUSPER SCHNITZEL

'Spring Break'

  2  Green Heroes Plant Knusper Schnitzel
70 g   Couscous, verfeinert mit Raz el-Hanout
15 g Bunte Paprika, fein gewürfelt
10 g  Babyspinat, fruchtig süßlich mariniert
 8 g Mais
 8 g Radieschen, fein gehobelt

TIPP!
Verwenden Sie 
Agavendicksaft
statt Zucker oder Honig
zum Marinieren.



GREEN HEROES PLANT KNUSPER SCHNITZEL

'Low Carb'

  2  Green Heroes Plant Knusper Schnitzel
70 g  Romanasalat, geschnitten
10 g Schlangengurken, geschnitten
10 g Möhren, in Scheiben geschnitten
 8 g Radieschen, fein gehobelt
10 g Senfdressing
 5 g Kerbel
 5 g  Sprossen





GREEN OAT BURGER

'Happy Day'

  1 Green Oat Burger
  1 Rote Bete Bun / Salomon FoodWorld®  Brioche   
 Burger Bun
15 g Vegane Safran-Zitronen-Mayonnaise
15 g Veganer Kerbel-Frischkäse
10 g Tellerpfirsich, fein geschnitten
15 g Babyspinat
 3 g Wildkräuter, mariniert mit Zitronen- und Agaven-
 dicksaft, Olivenöl und Meersalz

85 285 00 4 x 1,1 kg = 4,4 kg
(1,1 kg = 9 - 11 Stück á 110 g)

VEGAN, GEBRATEN, GEWÜRZT

ZUBEREITUNG

ARTIKEL 4 - 4,5 INCH BUN



GREEN OAT BURGER

'Green & Orange'

  1  Green Oat Burger
  1 Salomon FoodWorld®  Homestyle Burger Bun
10 g   Chili Ketchup
10 g Vegane Mayonnaise
 8 g Karotten, in Scheiben mit Olivenöl und Limetten 
 mariniert
 5 g Schalotten, in Scheiben geschnitten
 4 g Thaibasilikum, grob gehackt
 3 g Minze, gezupft
 3 g  Koriander, grob gehackt



GREEN OAT BURGER

'Antipasti Art'

  1 Green Oat Burger
  1  Salomon FoodWorld®  Homestyle Burger Bun
20 g Schafskäsedip mit Zitrone und Pfeffer
10 g Ketchup
10 g  Antipasti Paprika Relish
 7 g Beta Salat
 5 g Rote Zwiebel, in Ringe geschnitten
 3 g Dill, fein geschnitten
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